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EDITOEDITOEDITO

À la suite des dernières élections municipales, la nouvelle équipe municipale que je mène a officiellement pris ses
fonctions avec enthousiasme, détermination et un profond attachement à notre commune.

UNE ÉQUIPE MUNICIPALE ENGAGÉE AU SERVICE DE LA COMMUNE

Dès les premiers jours du mandat, il a fallu rapidement prendre ses repères tout
en faisant face aux réalités du terrain.

L’action a immédiatement été au rendez-vous avec problématiques urgentes et
des situations anecdotiques telles : en tout début de mandat, deux chevaux
échappés sur la commune, plus récemment deux autres chevaux accompagnés
d’un poney et d’une chèvre en vadrouille sur le territoire.

Puis nous avons géré une ancienne fuite d’eau dans un local communal, le suivi
du dossier de l’antenne Free, ainsi que l’organisation du parcours d’entretien
des routes et chemins communaux.

La nouvelle équipe municipale porte également
une attention particulière aux conditions de travail
des deux agents communaux : outil de
simplification pour la gestion administrative du
secrétariat et matériels techniques pour les
opérations extérieures.

Cette nouvelle mandature débute donc sous le
signe de l’engagement, de la proximité et du
travail collectif. Les élus restent pleinement
mobilisés pour faire vivre notre commune,
préserver son cadre de vie et préparer sereinement
son avenir, sans oublier les épisodes de canicule,
qui demandent de la vigilance envers les plus
fragiles d’entre nous.

En tant que Maire, je suis particulièrement ravie de vous présenter cette nouvelle dynamique municipale.

Bien à vous, Sylvie Martres. 

Les “fugitifs” d’Alos

Parallèlement, de nombreux échanges ont été engagés avec les différents partenaires institutionnels afin de mieux
appréhender les dossiers en cours et préparer l’avenir de la commune.



Le conseil municipal est désormais composé de 11 élus :

9 conseillers issus de la liste arrivée en tête 
2 conseillers de l’autre liste. 

LE CONSEIL MUNICIPAL

LES NOUVEAUX VISAGES DU CONSEIL MUNICIPAL D’ALOS

ACTUALITESACTUALITES     DEDE     LALA    MAIRIEMAIRIEACTUALITES  DE  LA  MAIRIE

COMPOSITION DU
NOUVEAU CONSEIL

MAIRE : Sylvie MARTRES
--

1er ADJOINT : Michel COMMENGE
2ème ADJOINTE : Maryse PUJOL

--
CONSEILLERS MUNICIPAUX :

Jacques DE RAYMOND CAHUSAC
Laurent VERGNEAU

Mélanie BRICHE
Eric CHARBONNEL

Camille ROTA
Mélanie DUPUY
Martine TAJAN

Jean-Pierre MOLE

Sandrine Favard-Trayon, secrétaire de mairie,
et Brice De Berranger, employé municipal,
nous accompagnent dans ce nouveau mandat,
avec leur expérience, leurs compétences et
leur énergie.

Dans un esprit constructif et républicain, chacun est appelé à contribuer à la vie communale. 

Les élus participent activement aux différentes réunions extérieures, aux instances intercommunales, au groupement
syndical forestier d’Arp et Coubla, à l’association des Communes Forestières, ainsi qu’à divers travaux sur la commune.
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LES COMMISSIONS INTERNES ET LEURS RÉFÉRENT(E)S

FINANCES

Sylvie Martres - Maryse Pujol 
Martine Tajan - Eric Charbonnel

ORGANISATION DE LA VIE MUNICIPALE

ACTUALITESACTUALITES     DEDE     LALA    MAIRIEMAIRIEACTUALITES  DE  LA  MAIRIE

URBANISME
Sylvie Martres - Mélanie Dupuy
Jacques De Raymond Cahusac

Maryse Pujol 

TRAVAUX ET VOIRIE

Sylvie Martres - Jacques De Raymond
Cahusac - Jean Pierre Mole

Eric Charbonnel - Michel Commenge

CADRE DE VIE / ASSOCIATIF

Sylvie Martres - Laurent Vergneau
Camille Rota - Mélanie Briche 

COMMUNICATION 

Sylvie Martres - Camille Rota
Laurent Vergneau - Eric Charbonnel

GESTION DU PERSONNEL

Sylvie Martres - Mélanie Briche
Laurent Vergneau - Michel Commenge

APPEL D’OFFRE

Sylvie Martres - Maryse Pujol
Eric Charbonnel - Michel Commenge

Martine Tajan

ÉCONOMIE LOCALE

Sylvie Martres - Laurent Vergneau
Mélanie Dupuy - Camille Rota

Jean Pierre Mole

SECURITE PUBLIQUE - DEFENSE
INCENDIE 

Sylvie Martres - Michel Commenge
Jacques De Raymond Cahusac

Jean Pierre Mole

COMMISSION DES IMPOTS

10 élu(e)s et
14 habitant(e)s tiré(e)s au sort

Afin d’organiser efficacement le travail municipal, plusieurs commissions internes ont été mises en place : finances,
travaux et voirie, communication, sécurité publique, ainsi que d’autres commissions thématiques permettant une
implication de chacun selon ses compétences et sensibilités.
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TRAVAUXTRAVAUX     ETET    PROJETSPROJETSTRAVAUX  ET  PROJETS

Une réunion publique concernant les travaux du pont de la Rivière a eu lieu le 22
Mai 2026 pour informer les habitants du déroulement des opérations.
Il est prévu, en amont, un confortement de la pile du pont et, en aval, un
enrochement. 
Ces actions seront menées dans le respect des prescriptions de la Police de l’eau. Les
travaux démarreront à l’automne. 

Le mur de la cour de l’école (rampe d’accès) est endommagé, il présente une déformation
importante (visible sur la photo).
La fissure à l’angle du mur côté poubelles est surveillée (pose de témoins), quant au mur du
fond, les infiltrations d’eau occasionnent une poussée de la structure.  Des devis feront l’objet
d’une délibération en Conseil Municipal. 
Les membres de la commission Travaux de l’équipe municipale ont aidé Brice à creuser une
tranchée pour améliorer l’évacuation de l’eau. 

PONT DE LA RIVIÈRE

HAMEAU DE NESTRI

COUR DE L’ÉCOLE

Les membre de l’équipe municipale de la Commission
“Travaux et Voirie” accompagnés de Brice, l’employé
communal, ont mis en place un dévers d’eau et
rebouché des ornières sur le chemin communal, au lieu
dit Coustans.

Afin d’améliorer les conditions de travail de Brice, l’employé municipal, l’installation d’une douche est prévue dans
l’ancienne annexe cuisine.

PROJET DE DOUCHE

Le colmatage des trous (goudron) sur les routes communales est en cours. 
Le service des Eaux du Couserans effectue en Juillet des travaux visant à améliorer la distribution de l’eau et à éviter les
pénuries en période d’affluence estivale.

VOIRIE ET EAU

Une antenne relais va être installée à La Lauzère, d’ici la fin de l’année 2026.
Implantée sur un terrain communal, l’installation et l’exploitation sont à la charge de Free. Les travaux
commenceront à compter de septembre (matérialisation du chemin d’accès et extension de l’électricité
avec enfouissement de la ligne, travaux de terrassement et réalisation de la plateforme)
Un hélitreuillage de l’antenne sera effectué au col de Portech avec transport jusqu’au site. La Mairie
vous tiendra informés de la date, venez nombreux.
Ce projet permettra d’améliorer la couverture du réseau téléphonique sur Alos.

ANTENNE RELAIS

Intervention sur les cloches de l église : l’horloge marque enfin l’heure et le carillon a retrouvé sa sonorité.
En revanche la cloche de la chapelle étant inaccessible sa réparation est reportée (intervention en nacelle).

CLOCHES DE L’ÉGLISE
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ALOS LOISIRS ET SPORTS

NOS ACTIVITES PRINCIPALES :

Gymnastique, jeux de société et atelier Tricot chaque
semaine,

Yoga, Sophrologie, Randonnée, Danse traditionnelle,
atelier Informatique chaque mois

Vélo, VTT électrique, Sorties loisirs ainsi que
découverte de l’Herboristerie en fonction de la
météo et des dispos de nos référent(e)s.

Pour le sport et le bien-être, les séances sont adaptées à
tous les âges, pour garder la forme dans la bonne
humeur.

ACTUALITES DES ASSOCIATIONSACTUALITES DES ASSOCIATIONSACTUALITES DES ASSOCIATIONS

L’association ALS propose aux habitants d’Alos des activités simples, conviviales et ouvertes à toutes et tous. Elles
permettent, tout au long de l’année, de créer du lien, de partager nos passions et de dynamiser notre petit village de
montagne.

Pour les découvertes de la faune et flore du Couserans, les sorties (montagne, balade, herboriste) sont très appréciées.
Les moments de créations en commun ne manquent pas avec les ateliers tricot, informatique…
Les après-midi et soirées des Jeux de société sont des moments intergénérationnels où règnent une bonne ambiance.
Les évènements du village, fête de la St Jean, repas partagés, animations saisonnières sont aussi sources de rencontre et de
convivialité avec les autres associations et tous les participant(e)s.

NOS VALEURS :

Simplicité : activités accessibles à toutes et tous
Partage : chacun apporte ce qu’il peut quand il peut
Convivialité : l’essentiel est d’être ensemble
Ouverture : habitants, voisins, amis, tout le monde est bienvenu

CONTACT ET INFORMATIONS

Mail : jacques09200@gmail.com
Tel : 0674231001

Lieu des activités salle communale d’Alos et alentours
Planning mis à jour régulièrement sur WhatsApp, sur les panneaux d’affichage et sur le site du village.

Atelier tricot

Ambiance conviviale et bonne humeur garanties 

Jeux de sociétérandonnée raquetteSéance de yoga
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INFORMATIONS ET CONTACT 

              07 83 34 05 92

              https://toutisperalos.fr/

Une assemblée générale aura lieu le 18 Aout à 18h, à
la salle communale, suivie d’un potde l’amitié

Une tombola sera également proposée avec de très
beaux lots. (2€ le ticket)

Toute l’équipe souhaite vous retrouver nombreuses et
nombreux à ces animations et vous remercie pour
votre fidélité et votre soutien.

ACTUALITES DES ASSOCIATIONSACTUALITES DES ASSOCIATIONSACTUALITES DES ASSOCIATIONS

Depuis plusieurs années, l’association Toutis Per Alos s’investit dans la
rénovation du patrimoine de la commune.

Ont été réhabilités : le lavoir du village et les deux abreuvoirs.

L’église a vu son chœur entièrement restauré, le côté sud a été assaini, les
décors muraux, la voûte, ainsi que les vitraux ont retrouvé tout leurs éclats,
avec un résultat spectaculaire ! 

Durant l’hiver l’hôtel Saint-Joseph a été entièrement rénové. Le tableau
représentant Saint-Joseph tenant l’enfant Jésus daté de 1792 et déclaré objet
remarquable est actuellement en cours de restauration.

Les côtés Nord et Ouest de l’église vont nécessiter de gros travaux d’ordre
structurel, retardant la poursuite des travaux de décors muraux et de la voûte.

TOUTIS PER ALOS

Restauration de l’Autel Saint Joseph

En juin, les descentes en zinc de l’écoulement des eaux pluviales de l’église ont été réalisées, ainsi que l’enfouissement
des tuyaux.

Toutes ces actions ont pu être entreprises grâce au soutien des nombreux adhérents, des dons, des subventions de la
mairie, du Conseil Départemental et de la Communauté des Communes.

Toutis Per Alos organise aussi de nombreuses animations avec un double objectif : financer les travaux programmés et
créer du lien social dans la commune
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L’association du Comité des Fêtes est composée de 11 membres.
Le bureau se compose de 4 membres définis : un président, un
trésorier, un vice-trésorier et un secrétaire.

Cette année, nous renouvelions le feu de la Saint-Jean le 20 juin,
en partenariat avec les associations du village.
Pour la fête du village, de nouvelles animations viendront
également compléter le programme afin de vous faire vivre de
belles soirées inoubliables.

Nous avons hâte de vous retrouver pour partager de merveilleux
moments entre Alosiens !

Les membres du Comité des Fêtes d’Alos

COMITÉ DES FÊTES

ACTUALITES DES ASSOCIATIONSACTUALITES DES ASSOCIATIONSACTUALITES DES ASSOCIATIONS

Nous sommes un groupe de jeunes, certains sont originaires du village, d’autres sont des « pièces rapportées », mais nous
sommes tous animés par la même envie : faire perdurer les fêtes de village, synonymes de partage, de convivialité et de
bons moments.

ASSOCIATION COMMUNALE DE CHASSE

L’ACCA d’Alos compte une quarantaine d’adhérents. La saison fut
très bonne au niveau du gibier, notamment pour les sangliers avec
une forte présence. 

Concernant le gibier de montagne, il a été au rendez-vous aussi. Les
oiseaux migrateurs ont été plus discrets. Durant l’inter-saison, les
membres de l’association continuent les tâches pour la préservation
des espaces notamment les chemins.

Bilan de la saison : 22 cervidés, 1 grand cervidé, 3 isards et 76
sangliers.

L’ACCA remercie les propriétaires et la municipalité.
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CRT du Couserans

Le Centre de Ressources Territorial est un dispositif
d’accompagnement gratuit pour les personnes de plus de 60
ans souhaitant vieillir à domicile.

Services proposés :
Aide au quotidien

soins
activités
transport

MOBILITÉ

VIEVIE     PRATIQUEPRATIQUEVIE  PRATIQUE

TAD (transport à la demande)

La Région propose un service de Transport à la Demande
(TAD) conçu pour faciliter le transport en milieu rural vers les
bourgs-centres, les services et les commerces. Il s’agit d’un
transport en commun sur réservation :

Tarif : 2€ par trajet
(1€ pour les moins de 18 ans et gratuit pour les détenteurs de la

carte solidarité)

Documentation complète disponible à la mairie ou sur
https://couserans-pyrenees.fr/centre-couserans/

AIDE AUX AINÉS

Documentation disponible à la mairie ou sur
https://crtducouserans.fr/

SERVICES 

La boucherie CHEZ SEBASTIEN

se déplace pour vous proposer ses produits :

TOUS LES MERCREDIS à ALOS

de 11h00 à 12h30
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          1 Route d'Alos 09200 Alos

          05 61 66 45 60

          secretariat@alos-ariege.fr

          https://alos-ariege.fr/

NOUVEAUTÉS
ACCES INFORMATIQUE :

Un ordinateur est désormais mis à disposition des Alosien(ne)s à la mairie. 
Vous pouvez venir faire vos démarches en ligne.

SERVICES EN MAIRIESERVICES EN MAIRIESERVICES EN MAIRIE

VIGILANCE CANICULE

LA MAIRIE VOUS ACCUEILLE :

Lundi - Mercredi - Jeudi :

de 09h00 à 12h30

Samedi : sur RDV

PRÉSENCE SUR INTERNET :

La mairie d’Alos est heureuse de vous annoncer le mise en ligne de son tout nouveau site
internet. Vous pouvez le consulter en scannant le QR code, ou en tapant alos-ariege.fr .

Une page Facebook a également été crée, afin de partager toutes les actualités du village. Nous
vous invitons à venir vous y abonner.

SITE INTERNET PAGE FACEBOOK

Dès juin, un épisode de canicule nous a touché. Cette vague de chaleur peut
présenter un risque élevé pour les personnes âgées et vulnérables.

La Mairie a donc décidé de mettre en place un dispositif de veille qui consiste en :

Une mise à disposition de la salle du conseil municipal (qui reste fraiche) pour
ceux qui en éprouveraient le besoin,

Une prise de contact journalière avec les habitants les plus isolés.

En cas de nécessité, n’hésitez pas à contacter la mairie. Les élus sont à votre écoute.

ACCUEIL ET CONTACT
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Nous vous rappelons que les déchets de type :

TEXTILE - PLASTIQUE - BOIS - FER - PEINTURE - CARTONS - ETC... 

ne doivent PAS être déposés dans l’espace des containers poubelle. 
Du fait de leur poids ou de leur volume, ces déchets ne sont pas pris en charge
par le service de collecte des Ordures Ménagères.

Le dépot de ces déchets est GRATUIT à la déchetterie

DÉCHETS ET ENCOMBRANTS

DECHETTERIE DE PALETES
Palétès,

09200 Saint Girons

05 61 66 69 66
Ouvert du

Lundi au Samedi
de 8h à 17h

PROCHAINES DATES DE COLLECTE 

15 JUILLET 
7 OCTOBRE 

9 DECEMBRE

SERVICE des ENCOMBRANTS :

Ces collectes concernent les équipements ménagers usagés, qui ne rentrent pas dans une voiture, sièges rabattus tels que :
• Mobilier : matelas, sommiers, meubles usagés (tables, fauteuils, canapés, armoires…)
• Gros électroménager : réfrigérateurs, cuisinières, congélateurs, machines à laver…
• Pour les autres biens d’équipement, contactez le service déchets.

!! INSCRIPTION OBLIGATOIRE !!

soit auprès de la mairie, soit auprès du service déchets
de la Communauté de Communes Couserans Pyrénées :

par téléphone au : 05.61.66.69.66
par mail :service.dechets@couserans-pyrenees.fr

INFORMATIONS UTILESINFORMATIONS UTILESINFORMATIONS UTILES

La veille au soir de la collecte : les encombrants devront obligatoirement être placés, de façon accessible sur la partie
publique devant l’habitation de l’usager inscrit et de façon à ne pas gêner la circulation.

OBLIGATIONS DES PROPRIÉTAIRES

DÉBROUSSAILLEMENT :

Le débroussaillement des parcelles privées et le maintien en état débroussaillé est
obligatoire. C’est un geste essentiel pour la protection contre les incendies et la
biodiversité. 

Le non-respect de ces obligations vous expose à des sanctions

Pour plus de renseignements, une plaquette d’information est disponible à la mairie,
ou sur internet : 

https:/www.ariege.gouv.fr/actions-de-letat/environnement-
biodiversite/foret/obligations-legales-de-debrousaillement

Réglementation sur l’incinération des végétaux et des feux : 
www.serpic.net
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LES ÉVÉNEMENTS À VENIR

Une projection du film “PASSAGES” de Olivier Faup, organisée par l’association
Toutis Per Alos, aura lieu : 

le 25 JUILLET 
à la salle communale d’Alos

Repas avec assiette ariégeoise dès 19h
Début de la projection vers 21h

PARTICIPATION :

AGENDAAGENDA    DESDES     FESTIVITÉSFESTIVITÉSAGENDA  DES  FESTIVITÉS

RETOUR SUR LES ÉVÈNEMENTS PASSÉS

FESTIVAL TRAMONTANA :

Retour sur la conférence du 12 Juin, organisée par l’association Toutis Per Alos, qui a réuni
plus de 40 personnes et essentiellement des Alosien(ne)s:

Symbolique des feux de la Saint-Jean dans les Pyrénées centrales :
A l’origine, les bûchers lors du solstice d’été étaient sensés purifier et éloigner les mauvais
esprits. Ils sont différents d’une vallée à l’autre.

La présentation était rythmée de chants traditionnels en langue occitane accompagnés
d’anciens instruments de musique . Les participants ont pu échanger avec Mathieu Fauré et
Dominique Barés. Le pot de l’amitié a conclu ce moment de culture locale.

FEU DE LA SAINT JEAN :

Le 20 Juin 2026 a eu lieu le Feu de La Saint Jean, au Col de
Portech à Alos. 
Cet évènement, organisé collectivement par les associations
alosiennes : le Comité des fêtes, Toutis Per Alos, Alos Loisirs
et Sports et l’Association des Chasseurs, a été, tout comme l’an
dernier, une belle réussite. 

Une magnifique soirée placée sous le signe de la convivialité et
l’attachement aux traditions.

Renseignements et réservation : 06 52 84 77 32 - 07 83 34 05 92

CINÉMA :

Embrasement du bûcher

ADULTES
séance seule : 7€ 
séance + assiette garnie : 15€

ENFANT <12 ANS
séance seule : 5€ 
séance + assiette garnie : 8€
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LES ÉVÉNEMENTS À VENIR ( SUITE )

EXPOSITION PHOTOS
Robert Estrade - Robert Thoron

André Grau

LE VIERGE, LE VIVACE ET
LE BEL AUJOURD'HUI

Du 13 Août au
15 Septembre

Chapelle de
La Rivière

Vernissage le 
13 Août

ALOS
Beautés et mystères d'un
patrimoine naturel en ses
variations saisonnières

AGENDAAGENDA    DESDES     FESTIVITÉSFESTIVITÉSAGENDA  DES  FESTIVITÉS

EXPOSITIONS :

FÊTES MUSICALES :

La traditionnelle
“Fête du 15 Août”,
organisée par le
Comité des Fêtes
d’Alos, revient
pour une nouvelle
édition 2026. 
Au programme : 3
jours de festivités!

Le 15 et 16 Août :
Apéritif offert par
la mairie après les
messes.

Le festival RITE organisé
par l’association « Les
Bethmalais » fête ses 35 ans
en 2026. Une semaine de
rencontres et de fête autour
des cultures du monde.

REPRÉSENTATION
GRATUITE À ALOS

LE 5 AOUT 2026 À 21H
avec l’ensemble «Jallmay»

du Pérou et l’ensemble
«Benja Gasy» de

Madagascar

Chapelle de
La Rivière à Alos

“ Drapés artistiques”
Matières et couleurs

du 17 au 31
JUILLET 2026
à partir de 16h

Nocturnes
possibles

Peintures
abstractives

sur tissus

Au mois de Juillet, Ingrid Gilot
présentera ses peintures abstractives
sur tissus, à la Chapelle St Roch à La
Rivière.

Le vernissage de son exposition aura
lieu le 17 Juillet à 18h30

Du 1er au 12 Août, se tiendra,  à la
Chapelle de La Rivière, une exposition de
photographies anciennes d’Alos.
Cet évènement est présenté par Bruno
Besche Commenge et hébergé par
l’association Toutis Per Alos.

Vernissage le 1er Août

Robert Estrade, Robert Thoron,
André Grau vous donnent rendez-
vous en Août, pour une exposition de
photographies sur “les beautés et
mystères de notre environnement
paysager actuel” à Alos.

11111111
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SUR LES MARCHÉS :

 à Soueix le mercredi après midi
à ST Girons le samedi matin.

Au magasin de producteurs :

 La Récolte Paysanne,
quai du Gravier à St Girons.

TOURISME

GAEC de LA HÊCHE
Elevage de

vaches Gasconnes des Pyrénées
et brebis Tarasconnaises

Retrouvez nos produits de qualité :

viande de boeuf gras Label Rouge et agneaux gras,
à la boucherie Chez Sébastien à Lorp Sentaraille ainsi qu’à

la boucherie Lumineau à Oust

AGRICULTEURS ET PRODUCTEURS

ECONOMIE LOCALEECONOMIE LOCALEECONOMIE LOCALE

Si vous souhaitez apparaître gratuitement dans cette rubrique, contactez la mairie

ARTISANS ET SERVICES

GÎTE DE LA PLANQUETTE À ALOS

Un endroit idéal pour passer des vacances agréables,
avec vos amis à quatre pattes. 

Une petite maison individuelle avec un grand jardin entièrement clôturé,
entouré de prairies et de bois, une petite rivière derrière le jardin, des

promenades depuis le gîte et loin des autres habitations.
Vous y trouverez le calme, la nature et les montagnes.

Pour plus d’informations, n’hésitez pas à nous contacter.

Www.gitedelaplanquette.fr 

Paysanne Herboriste
culture cueillette de plantes aromatiques,

médicinales et tinctoriales.

Transformation et commercialisation des
produits divers et variés.

Stages de formation,
Visite du jardin pour un partage des savoirs. 

Mélanie DUPUY

Elevage de vaches limousines à Alos

Viande de veau à retrouver
à la boucherie Daniel Sirgant

à St Girons
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MOTS MÊLÉS :

PHRASE CACHÉE :    .  .  .  .    .  .  .  .    .  .  .  .  .  .    .  .    .  .  .  .  .  .    .  .  .  .  .  .

SUDOKU :

JEUXJEUXJEUX

ABEILLE
MILAN
ALOS

MONTAGNE
ARIEGE

MONTARNA
ARPETCOUBLA

NESTRI
ARTIGUENARD
PATURAGE
BAIECH
PAUSE
BOUIREX
PERTEGUET
BREBIS
PORTECH
CAMPAGNE
PYRENEES

CATCHAUDEGUE

QUERE
CHEMIN
RIVIERE
CILLERE
RUISSEAU

COUDOUGNAU
SERRELONGUE
COULOUMET
SOULANE
COUSERANS
SOURCE
FORET
VACHE
GRANGE
VERGER
HAMEAUX
VILLAGE
LAUZERE

NIVEAU FACILE NIVEAU MOYEN JIGSAW MOYEN

Règles : retrouvez dans la grille tous les mots de la liste. Ils peuvent se lire dans tous les sens, même en
diagonal. Une lettre peut servir plusieurs fois. Lorsque tous les mots sont rayés, il reste 28 lettres qui, lues de
haut en bas et de gauche à droite, forment la phrase cachée.

Règles : Le but du jeu est de remplir ces cases avec des chiffres allant de 1 à 9 en veillant toujours à ce qu'un même chiffre ne
figure qu'une seule fois par colonne, une seule fois par ligne, et une seule fois par carré de neuf cases.

Solutions des  jeux sur la page suivante

Le Jigsaw Sudoku est une variante du Sudoku classique où les cages ne sont plus des carrés de 3×3, mais des formes
irrégulières, souvent découpées comme un puzzle. Les règles restent les mêmes.
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ACTUALITÉS DIVERSES

EN BREFEN BREFEN BREF

Le 12 août 2026 se produira une éclipse solaire totale. La Lune s’interposera entre la Terre et le
Soleil, occultant entièrement ce dernier. La bande de totalité traversera l’océan Arctique, le
Groenland, l’Islande, l’océan Atlantique, puis atteindra le Portugal et le nord de l’Espagne,
jusqu’à l’île de Majorque. Un rendez vous à ne pas manquer !

UNE ÉCLIPSE SOLAIRE TOTALE LE 12 AOUT 2026

Où la voir ?

L’éclipse solaire sera totale sur une bande qui traverse d’Ouest en
Est la moitié nord de l’Espagne.
Elle sera visible à 19h31 en Galice et à La Corogne et à 19 h 38,
aux îles Baléares.

Elle traverse des villes comme Oviedo, Santander, León, Bilbao,
Saragosse, Valence et Palma. 

Et dans le Couserans ?

Depuis la France, l’éclipse ne sera pas totale, mais sera visible partout partiellement, avec au moins 80% du soleil occulté
sur l’ensemble du territoire et une couverture encore plus spectaculaire dans le Sud-Ouest. L’événement se déroulera en
fin de journée : la phase partielle commencera vers 18 h, atteindra son maximum entre 19 h 15 et 19 h 45 selon les
régions, puis se terminera peu après 21 h, alors que le Soleil sera déjà très bas sur l’horizon. Choisissez donc un endroit
ou le soleil est encore visible à ces horaires. Alors, si le ciel est dégagé, donnons-nous rendez-vous au Col du Portech !

Eclipse solaire totale

Conseils et recommandations :

Pour observer le soleil à l’œil nu pendant la phase partielle de l’éclipse équipez vous d’une
paire de lunettes avec filtres spéciaux homologués.
NE REGARDEZ JAMAIS directement le soleil sans protection adéquate.

SOLUTIONS DES JEUX

N
IV

E
A

U
 F

A
C

IL
E

N
IV

E
A

U
 M

O
Y

E
N

JI
G

SA
W

 M
O

Y
E

N

Mots mêlés : la phrase cachée est : 
Sudoku :

 VOUS AVEZ TROUVE LA PHRASE CACHEE 

Vous avez des anecdotes, des témoignages à raconter,
n’hésitez pas à nous envoyer vos textes pour les prochains bulletins.
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https://www.spain.info/fr/region/galice/
https://www.spain.info/fr/region/la-corogne-province/
https://www.spain.info/fr/region/iles-baleares/
https://www.spain.info/fr/destination/oviedo/
https://www.spain.info/fr/destination/santander/
https://www.spain.info/fr/destination/leon/
https://www.spain.info/fr/destination/bilbao/
https://www.spain.info/fr/destination/saragosse/
https://www.spain.info/fr/destination/valence/
https://www.spain.info/fr/destination/palma/
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